Surdose médiatique et santé des jeunes : les faits, les dommages, les SOLUTIONS

Colloque à Gatineau les 5-6 novembre 2009

Initiatives et Changement en tant que réseau international et interreligieux avec lequel je milite depuis 38 ans,  vise à bâtir demain à partir d’un aujourd’hui lucide et consciencieux à tous les niveaux. Pas d’enfants modèles sans parents responsables et réfléchis. Il importe d’investir maintenant dans une culture de paix en mobilisant des énergies alternatives au culte omniprésent d’abus et de violence. Cette culture de paix doit bien se marier avec une culture de compassion, comme préalable aux changements. Des réservoirs d’amour et de solidarité sont en demande. 

Permettez-moi de  m’adresser tout d’abord aux parents et aux  membres adultes de la société car c’est de là que  proviennent les  problèmes. Je viens de la Gaspésie et d’une famille de 15 enfants. Je n’ai qu’un fils mais un grand nombre de jeunes sont passés chez nous pour se divertir avec notre fiston. Ce dernier est devenu animateur dans une maison de jeunes à Québec. Vraiment, nous avons entendu et  été témoins d’histoires pas drôles reliées à ce qui se vit à la maison. 

En toute lucidité,  il faut admettre que ce qui se passe de tragique à la télé se passe aussi souvent dans le foyer et dans le voisinage. Vouloir imaginer la réalité en cloisonnement étanche entre le foyer, l’école, la communauté, la paroisse, le parlement, etc. serait un manque flagrant de réalisme. L’enfant ne pousse pas tout seul comme sur une île. Les contextes ambiants ainsi que la télé et le cinéma l’influencent  aussi profondément. 

Un proverbe juif dit qu’ - on ne peut donner que deux choses à ses enfants, des racines et des ailes. Je crois que c’est très sage. Il me semble que s’il y a des enfants-roi il y a aussi des parents- roi,  dans le sens que bien des parents prennent beaucoup de liberté mais veulent à tout prix des enfants modèles, des anges.

L’enfant est un des maillons de notre société à la fois vulnérable et à la fois capable d’inviter les adultes à miser sur plus de transparence et de pureté. Le monde est sale et il doit se purifier pour l’amour d’un demain plus harmonieux et plus respectueux de l’âme et du cœur des enfants. Comment y arriver et par quel tremplin ? En tout cas, vouloir miser sur les jeunes seulement ou bien sur les responsables de la société pour bonifier l’humanité ou son milieu de vie ne me convient pas. Je crois qu’il faut œuvrer urgemment partout et tous ensemble avec chacun nos formations, nos compétences. Mais ceci ne se réalisera pas sans une grande vision commune et inclusive de l’avenir de la planète terre. Si un cœur qui aime est un refuge pour le monde, imaginons ce que pourrait réaliser une famille, une communauté, un pays. 

Pour ma part et en vue d’une société québécoise plus harmonieuse, j’investis avec des collègues avec le  film l’Imam et le Pasteur relatant une expérience de réconciliation très profonde entre un chef de milice musulman et un leader chrétien au nord du Nigéria. La pertinence de ce documentaire utilisé ici a fait dire aux gens de tous milieux et niveaux qu’il fallait le présenter partout au Québec. C’est ainsi que nous préparons pour le printemps et à travers le Québec une Caravane de dialogues pour la paix  avec comme sous - thème : Sortir de nos solitudes.  

Nous recherchons des personnes de convictions pour développer dans leurs régions des comités mixtes pour accueillir des escales de cette caravane. Il y a beaucoup d’intérêt pour ce projet et certaines régions  se préparent dans ce sens dont la ville de Gatineau. Vous pouvez nous aider. 

Laurent Gagnon

Initiatives et Changement

Coordonnateur québécois

